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Infos Pratiques

Noubliez pas de [@lacharger la carfe de Iitinraire sur
Wwiww leshaladeurs.ch

Théme %ﬁ@
Cultures et modes de vie

Difficulte JL
Tous mollets

Durge %
1h-2h

IFin@raire

Vevey Roule - Le Ve - Cour de la Valsainte - Le Bolt du Monde -
Théatre Oriental Vevey - Café Le National - Théatre de verdure du
Jardin du Rivage - Les Temps Modernes - Espace Guinguette -
Rocking Chair - Vevey Roule

Préls de vélos

Prét de vélo gratuit 7j/7 de 7h30 a 21h30 contre caution de 20
CHF et présentation d'une piece d'identité. Vevey Roule, Gare CFF,
Vevey.
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Remarques personnelles
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Régles de securite du cycliste urbain

® Roulez a droite, laissez environ Tm de distance au bord, quitte a

faire ralentir les voitures derriére vous.

Portez un casque.

Empruntez les pistes cyclables lorsqu'il y en a.

Indiquez bien vos intentions aux automobilistes.

Roulez en file indienne sur les routes.

Aux feux, placez-vous de facon a ce que les voitures vous

voient, si possible a I'avant de la file.

Anticipez toujours (une portiere qui s'ouvre, un freinage

brusque) et réduisez votre vitesse a I'approche des intersections.

® Et bien sOr, soyez le plus visible possible (phares et bandes
réfléchissantes).

L'utilisation de ce guide est soumise aux conditions générales disponibles sur
www.lesbaladeurs.ch/conditions
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Nous commencons la balade en
traversant la Place de la Gare par le
giratoire pour nous retrouver en face
devant le gros bdtiment jaune/beige
sur lequel est inscrit "Poste”.

e Ve

Ce Batiment a abrité les PTT (Poste et
Télécommunication) pendant des
années. Linscription est dailleurs
restée gravée sur la facade. La Poste a
ensuite  construit un  nouveau
batiment juste de l'autre coté de la
route (sur votre gauche). Cette
ancienne poste a donc été reloué. Le
Bistrot du Ve y a pris place en
décembre 2004. Attention, il faut dire
le "5eme"et non le "ve". Le Patron du
Ve avait ouvert le célebre XXe
(20eme) a Fribourg. Pour garder un
lien dans le nom, quand il a ouvert ce
nouveau café a Vevey, il a pris le V de
vevey pour en faire le 5éme. Le Ve est
devenu trés vite un bar trés

( )
Crédits des illustrations
Guillaume Reymond
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la pittoresque Cour de la Valsainte.

Cour de la Valsainte

La cour de la Valsainte se trouve dans
un des derniers quartiers historiques
préservé de Vevey avec de petites
maisons alignées et décaties. Ce
quartier hors du temps héberge des
artistes et de petit artisans. On
I'appelait aussi "la petite ltalie". Ce
quartier a été longtemps préservé
grace a I'acharnement de
I'association du quartier de la
Valsainte (AQV). Si vous montez les
escaliers, vous découvrirez une petite
cour incroyable, conviviale et
magique qui a accueilli et accueille
régulierement différentes
manifestations, spectacles, brunchs
et concerts. Il y est organisé chaque
été le Festival de la Valsainte ainsi

que la Féte de la Musique.
>> 3

grande route, la

( )
salle de concert avec bar et une petite
salle club plus intimiste. Ce lieu
alternatif accueille depuis plus de 15
ans quelques pieces de théatre, des
soirées  DJ  mais surtout une
multitude des concerts de groupes
internationaux et régionaux. Le public
se déplace de toute la Suisse
romande pour y venir. Dans le méme
batiment ont aussi été créés des
locaux de répétition pour des groupes
de musique de la région, gérés par
I'Association de la Ferme Menthée.
Une fois par année, les groupes
organisent un festival pour présenter
leur  travail au  public. Le
Rocking-Chair est également tres
actif dans la commune pour soutenir
d'autres manifestations en n'hésitant
pas a déplacer une partie de son
matériel technique (son et lumiére),
comme pour Animai, la féte de la
Musique ou méme la Féte des
V'>‘>amns.
Pour le retour, nous redescendons par
le chemin par lequel on est monté le
long de l'eau. Nous retraversons le
pont et descendons & droite par la
grande Avenue de Gilamont, pour
\_ .
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Nous continuons et passons devant la
poste 2 de Vevey et rejoignons la
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un lieu de partage culturel et de
divertissement. Au début, I'Espace
Guinguette organise une soirée
dansante par mois qui ont tout de
suite un succés fou. Une scéne est
aussi installée pour accueillir une
troupe de théatre d'improvisation. Au
vu du succes rencontré, |'association
proposa ensuite toute une
programmation culturelle qui allait
de piéces de théatre, défilé de mode
et des expositions de photographie.
Des spectacles de danse s'ajoutent
ainsi que des concerts. En 2003, le
lieu a un tel succes qu'il peut
désormais ouvrir tous les week-end
et proposer encore plus de concerts
et spectacles d'artistes régionaux ou
étrangers. Comme on le remarque,
l'escalier a l'extérieur est en fait
uniquement I'escalier de secours qui
a du étre ajouter pour des raison de
conformité pour wune salle de
spectacle, I'entrée se fait par derriére.
Aprés les Temps Modernes qui ne
sont plus, [I'Espace  Guinguette
fermera aussi tout bientot.

J
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lectures, théatre ou jeux dans sa
petite cave voltée. Et c'est dans ce
cadre incroyablement chaleureux que
I'on peut assister a des concerts
intimistes, festifs ou régionaux. On
peut méme y voir, une fois par année,
des films ultra créatifs en super8
durant le Festival "Tourné Monté".

>> 4

Juste & coté du Bodt du Monde a
droite se trouve le bdatiment du
Théétre Oriental. Batiment gris avec le
balcon.

Thedtre Oriental Vevey

Le Théatre de I'Oriental comprenait
au départ une chapelle et une cure.
Ensuite les jeunes de [I'Union
catholique I'ont transformé en salle
de spectacle vers 1900. La grande
salle devient ensuite le "Cinéma
Moderne" en 1915 puis le "Cinéma
Oriental" en 1922. Ce cinéma ferme
en 1977. La commune de Vevey
racheta le batiment pour
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aux piétons et vélos. Juste & la sortie
du tunnel, nous empreintons les
escaliers & gauche. Aprés quelques
métres sur la droite, nous entrons
dans une grande cour qui fait office
de parking.

.es Temps Modernes

Ces batiments industriels abritaient
les "Ateliers mécaniques de Vevey"
dans lesquels étaient fabriqué depuis
1842 des machines agricoles, des
turbines, des trolleybus etc... Les
ateliers ont ¢été fermés en 1992.
L'association des Temps modernes"
s'est réapproprié les lieux pour en
faire un centre culturel alternatif. Des
artistes, musiciens, petits artisans,
graphistes, mécanos, danseurs s'y
sont installés. Un restaurant tres
vivant est né. C'est également devenu
un lieu trés branché et éclectique de
Vevey, avec méme une terrasse pour
jouer a la pétanque. Derriere le
restaurant se trouvait une salle de
spectacle incroyable qui a abrité une
multitude de spectacles

\
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Cédre gigantesque.

Cafe Le National

Nous sommes devant le café "Le
National". Encore un bistro jeune et
branché, avec une des terrasses les
plus agréables de Vevey, ombragée a
souhait en été. Pendant Longtemps
des promoteurs voulaient raser le
batiment ainsi que ce ceédre du Liban
plus que centenaire. Une association
s'est montée pour défendre ce lieu
magnifique. Aprés un combat tres
médiatis¢, le lieu a fini par étre
préservé. Le batiment existant a
simplement été rénové et le cédre est
resté intact. Le café a proposé depuis
le début des soirées DJ dans sa cave
aménagée "Le Sauna", ainsi que des
petits concerts sur la terrasse lors des
Fétes de la Musique par exemple. [l
arrive également en été que des films
soient projeté sur un écran géant.
Beaucoup de jeunes DJs et musiciens
de la région ont fait leurs débuts
dans ce lieu.
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