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Canton de Neuchatel
> Sentier de la Tourbiére (Les Ponts-de-Martel)
> Sentier du Site marécageux (Les Ponts-de-Martel)
> Sentier de la Forét jardinée, I'Envers (Couvet)
> Sentier de la Forét jardinée, I'Endroit (Couvet)
Canton de Fribourg
> Zone alluviale d'Autigny (Autigny)
Canton du Jura
» Sentier des Faines (Boncourt)
> Sentier nature de Courgenay (Courgenay)
> Sentier Auguste Quiquerez (Delémont)
> Sentier panoramique de Pleigne (Pleigne)
> La Randoline (Saignelégier)

> Sentier du Fer (Lajoux)

DECOUVREZ TOUS CES ITINERAIRES SUR WWW.RANDONATURE.CH

26 sentier de La forét jardinée L’endroit

Gz 310Jpus,1 aauipJel 38Jod B 8p J813uss

(zewinoz| e7) SUSS SIP JSNUS «
(SSPpIT) Vil 9p 3quiod e «
(Ajno4 e7) s13biag S3p JS1USS <«
(eJj0dy) ejjoay,p anbibojoIde|6 Ja1URS «
(SU3]0A3) S3INAN B S3LIAId SIP JRIUAS <«
(ZBPUIN) SAAIJ SIP JANUIS «

sieje/\ np uojue)
(Suiahed) 3jeireqQe UOS 13 SuIdAed «
(9940) 9ssed u0S 13 34Q SI3ARI] B JpElEg «
(suisseq) suisseq ap anbib0]j03b J313US «
(SJe|iip) 244314 B] 9p JS1IUSS «
(Suuesneq) nes,| 9p |14 Ne Suuesne] «
(SuuesneT) sulapow suuesne ] <«
(suad3(23) sayd042i3u7 p [BUBD 3] <«
(S431UISSOY) 4N13}IY. 13 I0ISIY 'AUIIUISSOY <«

pnep ap uojue)

NOTL1337703 3W3W U1 SNHA

SITUATION

La Chaux-de-Fonds

Neuchatel
Estav,
Yv

En transports publics: Depuis la gare CFF, descendre la rue de la Gare
puis tourner a droite apres la derniére maison. Le départ du sentier se
situe 150m plus haut.

—

En voiture: Sortir de l'autoroute Yverdon-Neuchatel a « Areuse [ Bole /
Colombier ». Au giratoire, suivre « Bole [ Val-de-Travers ». Traverser Bole
et continuer jusqu'a Rochefort. Prendre a gauche aux feux a Rochefort
et suivre cette route sur 16km jusqu'a Couvet. 400m aprés l'entrée
dans le village de Couvet, prendre a droite en direction de la gare.
Tourner a droite apreés le pont, puis a gauche avant la premiére maison
et parquer dans le virage a gauche. Le départ du sentier se situe 150m
plus haut, sur la droite.
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La Forét jardunée, une forét
pas commé les autres

Les foréts du Val-de-Travers ont le privilége d'avoir été exploitées
par plusieurs générations de forestiers selon un mode de
sylviculture qui maintient au sein de la forét une nature riche et
vivante: le jardinage.

Sile terme « jardinage » fait d'abord penser a des plates-bandes fleuries
ou aux carreaux d'un potager, il désigne aussi la pratique de « couper
ca et la certains arbres d'une forét pour I'entretenir ». Cette technique
est relativement récente, tout comme le souci de conserver et
d'améliorer la forét.

Dans une plantation classique, appelée « forét réguliere », tous les
arbres sont plantés, puis coupés, en méme temps. C'est ce qui lui donne
son aspect uniforme et peu naturel. Au contraire, une forét jardinée
se caractérise par sa structure dite «étagéen. Elle est constituée d'un
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remarques personnelles
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Le sentiter de U'endrott

Votre fée vous propose d'explorer par cette balade le versant
exposé du Val-de-Travers, celui ou le soleil est le plus présent. Ici,
le climat chaud incite plutot a la flanerie et a la réverie distraite:
des conditions idéales pour se laisser charmer.

Depuis toujours, la forét de I'Endroit est tres appréciée par les fées en
raison de ses clairieres. C'est dans ces lieux que vous aurez le plus de
chances d'observer les traces de leurs divertissements nocturnes: ces
« ronds de fées » qui sont marqués par certaines especes de
champignons poussant en cercles parfaits.

l. Empruntez le sentier qui monte derriere le panneau
d'information. Le premier poste se situe a 100m sur votre droite.
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Le hétre (ou fayard)

Ses feuilles ovales aux bords
ondulés, sesfaines (glands) hirsutes
et son écorce lisse rappelant le =
cuir d'un pachyderme le rendent
facilement reconnaissable.

Cet habitant de la plaine n'hésite pas
a prendre de l'altitude pour cotoyer
le sapin ou I'épicéa si le climat est suffisamment ensoleillé. A I Envers il
ne fait généralement qu'accompagner les résineux. Il y est néanmoins
précieux car sa présence procure des conditions propices a la régénération
de toute la forét. Amateur de soleil, il est bien sdr plus répandu a I'Endroit,
sur le coteau exposé. Il y croit souvent en groupes.

J 7
L'éraBle
Sa feuille a cing doigts soudés,
ses graines ailées tourbillonnantes
et son écorce qui se détache en
plagues minces permettent de
l'identifier.
L'érable a besoin de beaucoup de
lumiere pour se développer. C'est
pourquoi il croft de maniere plutot
isolée dans les foréts de I'Envers, ou il se rencontre surtout sur les
sols caillouteux des hauts du versant. Il est en revanche plus répandu
a I'Endroit, dont il apprécie I'ensoleillement et la température plus
douce et ou il se développe en groupes. Ses fanes, qui se décomposent
rapidement, constituent un précieux engrais pour le sol forestier.
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Depuis qu'elle a été mise a l'abri du bétail et avec l'arrivée de la
technique du jardinage, la forét reprend doucement ses dr0|ts Les
gpicéas clairsemés ont été peu
a peu rejoints par différentes
essences telles que le sapin blanc
ou le hétre. Bien que de grandes
surfaces herbeuses subsistent, des
pousses de tilleul, d'orme, de fréne
ou d'érable ont également fait leur

apparition. Paturage boisé, aujourd'hui remplacé par
une forét

Aujourd'hui, apres plus d'un siecle de patients efforts sylvicoles,
le peuplement originel, assez pitoyable, s'est transformé en une
futaie mélangée et étagée qui évolue lentement vers le type jardiné.
Pour activer ce processus de
reconstitution,  deux  especes
d'arbres non autochtones ont
aussi été introduites. Dans cette
partie inférieure de la forét, il n'en
reste que peu de représentants:
quelques centaines de pins noirs
2. i ? et une dizaine de mélézes. En
Quelques pins noirs plantés demeurent |'absence de semis naturels, leur
encore dans cette partie de la forét avenir est pourtant compté.

A I'heure actuelle, les forestiers veillent plutdt a favoriser ici les
essences feuillues avides de soleil, comme I'érable ou le fréne, encore
rares actuellement.

E Poursuivez votre chemin. Arrivés a la route, tournez a droite. Le
poste suivant se trouve a 200m sur votre droite, 50m avant le virage.
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reconnaitre les arBres
de La
Forét jardinée
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La roche nue est d'abord recouverte de plantes dites pionnieres,
comme par exemple les mousses et les lichens. Elles fournissent un
premier apport de matiere organique, qui permet a d'autres especes
de plantes, d'une taille de plus en plus grande, de s'implanter. En se
décomposant, ces derniéres créent un début de sol, qui sépaissit peu
a peu avec la répétition de ce cycle, jusqu'a permettre a des arbustes,
puis a des arbres, de se développer.

Une coupe verticale a travers un sol typique des foréts de I'Endroit
atteindrait la roche calcaire a une profondeurvarlant entre 10 et 40cm.
Elle révélerait, sous la couverture
superficielle de feuilles et de
brindilles en décomposition, une
couche de terre riche en humus
(matiére végétale décomposée)
suivie d'une couche de terre
minérale mélée a des cailloux.
Sans devoir creuser un trou, le > o o
promeneur peut observer une telle  Lesfeuillus permettent la formation d'un sol
coupe & l'air libre, sur les talus en épais, contrairement aux résineux

amont de certains chemins. ¢

En comparaison, dans les foréts de
I'Envers, qui sont moins riches en
feuillus, la couche de terre riche en
humus est beaucoup plus réduite.
Dans I'ensemble, le sol y est
d‘ailleurs moins profond qu'ici.

Le sol de I'Envers, quant & lui, est trés peu
profond

n Continuez le long de la route. Environ 250m apres le virage,
empruntez le chemin forestier qui part sur la gauche. Le poste suivant
se trouve 100m plus loin, a votre gauche.
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Il pes arbres aux pierres

Au pied du sentier s'ouvre la carriére de la Rochettaz, d'ou provient
la pierre qui a servi a batir la plupart des anciennes maisons de
Couvet, dont en particulier le temple et I'Hotel de Ville. Elle est
fort ancienne, tout comme les autres petites carriéres abandonnées
que le promeneur attentif aura pu observer en venant du
poste 4.

Ce n'est qu'apres la Seconde Guerre mondiale que I'exploitation de Ia
carriere de la Rochettaz est devenue véritablement industrielle. Elle
approvisionnait alors de son excellente roche les chantiers
d'endiguement des cours d'eau de la région. A I'neure actuelle, elle
répond a la demande en matériaux pierreux de tout le district du Val-
de-Travers.
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Lorsqu'ils poussent au sein d'une &
forét, les feuillus ont tendance
a accaparer le moindre espace
disponible pour se développer en
largeur. Le forestier doit donc les
garder serrés pour qu'ils s‘tlancent
en hauteur et acquierent un
tronc rectiligne. Mais il peut aussi
profiter de ce caractere expansif
pour « garder a I'ombre » un recrQ
(repousse) de résineux.

Les feuillus développent de nombreuses
branches et un tronc souvent tortueux

Pour obtenir une futaie de belle facture ou les troncs sont réguliers
et élancés, les feuillus doivent ainsi, durant leur jeunesse, étre
cultivés en groupes denses sur e 4 g
une certaine étendue. Afin de
limiter la présence de branches et
donc de noeuds, cette technique
s'applique aussi aux épicéas, bien
que, contrairement a leurs cousins,
ils  poussent naturellement de
maniere rectiligne.

Ty =

durant leur jeunesse

l’ Continuez sur ce chemin pendant 250m. Le poste suivant se
trouve en amont du sentier. A mi-chemin, vous pourrez remarquer sur
votre droite un enclos de protection contre le gibier. Aménagé en 1992,
il permet de comparer ['état de la forét soumise, ou non, a la dent des
animaux. Le résultat est remarquable: plusieurs sapins blancs s'y
développent, alors que cette essence a presque disparu du reste de la
forét. (Un enclos semblable est aussi présent au poste 5 du Sentier de
I'Envers.)
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