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Infos Pratiques

Noubliez pas de [@lacharger la carfe de Iitinraire sur
Wwiww leshaladeurs.ch

Théme $&¢

Histoires

Difficulte L
Tous mollets

Durge %
1h-2h

IFin@raire

Lausanne Roule - Rue Enning - Ecole Vinet - Place du Chateau -
Clinique de la Source - Parc de Montbenon - Place St-Francois -
Opéra de Lausanne - Av. Eglantine - Lausanne Roule

Préls de vélos

Prét de vélo gratuit 7j/7 de 7h30 a 21h30 contre caution de 20
CHF et présentation d'une piece d'identité. Lausanne Roule - sous
les arches du Grand-Pont.
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Remarques personnelles Regles de sacurita du cucliste urbain

® Roulez a droite, laissez environ Tm de distance au bord, quitte a
faire ralentir les voitures derriére vous.

@ Portez un casque.

® Empruntez les pistes cyclables lorsqu'il y en a.

#® Indiquez bien vos intentions aux automobilistes.

® Roulez en file indienne sur les routes.

® Aux feux, placez-vous de facon a ce que les voitures vous
voient, si possible a I'avant de la file.

® Anticipez toujours (une portiere qui s'ouvre, un freinage

brusque) et réduisez votre vitesse a I'approche des intersections.
® Et bien sOr, soyez le plus visible possible (phares et bandes
réfléchissantes).

L'utilisation de ce guide est soumise aux conditions générales disponibles sur
www.lesbaladeurs.ch/conditions
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féminins, peu de statues de
personnalité, la vie et I'histoire des
femmes n'a guere marqué le paysage
urbain, pourtant, il suffit parfois de
s'approcher, de pousser une porte
pour découvrir une autre réalité.

J
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Monter la rue Centrale et la rue
Saint-Martin, tourner & droite pour
rejoindre la rue César-Roux, aller
jusqu'a la rue Caroline et tourner @
droite pour rejoindre la rue Marterey,
descendre la premiére partie de
celle-ci et s‘arréter en face légerement
agauche, au n°1de la rue Enning.

Les femmes o les silences de
'histoire

L'exemple de Marthe
Guignard-Berche (1864-1948)
L'absence de sources « officielles » est
un des principaux probléme en
histoire des femmes et parfois,
comme pour Marthe
Guignard-Berche, c'est un hasard qui
permet de découvrir I'existence de
certaines femmes. Sa découverte est
due a un coup de chance et a une
photographie  de  groupe  de
I'Orchestre symphonique de
Lausanne, datant de 1904. En blouse
blanche au milieu des messieurs en
costumes  sombres, elle attire

\_ |'attention.
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Si le Thédtre est ouvert, entrer pour
voir le foyer, sinon descendre I'av. du
Thédtre, poursuivre sur l'av. de
Rumine, tourner a droite juste avant
'église, prendre le ch. de Lucinge
Jusqu'a l'av. de Florimont, la prendre
sur la gauche et tourner a gauche sur
l'av. Eglantine, s‘arréter au n° 8.

Maison de |a femme : Madeleine Moref

Nous voici arrivé-e-s a la fin de cette
balade des femmes, et -celle-ci
n'aurait pas été compléte sans nous
arréter devant un lieu symbolique, la
Maison de la femme. Méme si le
nouveau mouvement des femmes, le
MLF ne s'est pas reconnu dans ce
lieu, associé aux féministes
suffragistes de la  génération
précédente, la Maison de la femme
est un symbole de |'associationnisme
féminin et féministe. Ce lieu a été
légué  par  Madeleine  Moret
(1901-1973) & I'Union des Femmes de
Lausanne, dont elle était membre. Ella
a ainsi permis de réaliser un projet

26
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dans des ensembles professionnels
est extrémement rare. L'engagement
de Marthe Guignard-Berche a
I'Orchestre symphonique de Lausanne
(OSL) est donc exceptionnel. Elle y
reste jusqu'a la dissolution de la
formation en 1914. On peut affirmer
que pour jouer professionnellement
dans un orchestre, ses performances
ont d0 étre respectables. La
musicienne a choisi le violon,
instrument qui n'est alors pas jugé
convenable pour une femme. En
effet, tenu par le menton, il repose
sur la poitrine et nécessite des gestes
des bras loin du corps. Ainsi, en
choisissant la pratique du violon en
public, dans une formation
exclusivement masculine, elle a di
braver un certain nombre d'interdits
et de tabous. Ce parcours
exceptionnel n'est mentionné dans
aucune histoire de la musique, cette
pionniere a été oubliée!

> 2

Descendre l'av. Mont-Repos,
bifurquer a droite sur la rue Etraz, puis
tourner & gauche dans la rue de
['école supérieure, aller jusqu'au bout
et
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formation  est  importante et
I'ensemble des enfants de la famille
recevra une bonne éducation. L'Ecole
des beaux-arts étant encore fermée
aux femmes, elle fera ses études
artistiques a I'Ecole des demoiselles,
puis ayant obtenu une bourse part
pour Munich, voyage en ltalie et
s'installe a Paris, rejoignant ainsi la
petite «colonie suissen de
Montparnasse. Elle découvre et
intégre les courants d'avant-garde, et
développe sa propre expression
artistique. Autour de 1909, elle
commence a exposer en Suisse et a
intéresser les critiques, qui voient en
elle «notre peintre la plus modernen.
Elle s'oriente en effet
progressivement vers le cubisme,
qu'elle participera a faire connaitre
en Suisse romande. La vie d'Alice
Bailly est un parcours d'émancipation
: elle choisit la vie cosmopolite de
Paris, opte pour wune expression
artistique d'avant-garde et cherche a
s'imposer dans un milieu artistique
alors clairement discriminatoire. Les
principales institutions artistiques
d'alors sont en effet encore fermées
aux femmes. Pourtant,

les deux grandes forces politiques
alors en opposition. L'Ecole Vinet est
étroitement liée a I'Eglise libre et aux
libéraux-conservateurs, alors que
I'Ecole supérieure et industrielle de
jeunes filles est fondée par Ila
Municipalité au moment ou les
radicaux accedent au pouvoir. Mais,
I'instruction des jeunes filles est
encore considérée comme un luxe et
I'enseignement dispensé est souvent
court et utilitaire. Les changements
sociaux et culturels qui suivent la
longue dépression économique des
années 1874-1891 modifient
progressivement le débat. Le modele
de la famille bourgeoise, dans lequel
les jeunes filles sont éduquées en vue
du mariage, ne correspond plus a la
situation matérielle de nombreux
parents des classes moyennes voire
supérieures. Parfois il ne correspond
plus non plus aux attentes des filles,
qui par choix délibéré ou parce que
leur dot est insuffisante, sont
nombreuses a rester célibataires. |l
s'agit deés lors de leur offrir une
instruction leur permettant d'exercer
une activité salariée  jugée
convenable,
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puisque c'est la que se construisent,
dans des échanges informels, les
réseaux importants. Or, jusqu'a
récemment, nombre de ces lieux
étaient - a l'instar du Cercle littéraire
de Lausanne - des espaces réservés
aux hommes. L'exclusion des femmes
de ces lieux ol se construisent des
réseaux largement utilisés dans les
sphéres professionnelles et politiques
n'est pas anodine. En effet, cela
entérine un ordre du monde ou les
espaces sont clairement séparés entre
privé et public, entre femmes et
hommes. Le Cercle littéraire a été
fondé le 24 janvier 1819, par des «
amis des lettres, des arts et des
sciences » dans le but de « soutenir la
jeunesse studieuse ». L'abonnement a
des revues et des magazines
scientifiques était extrémement cher;
aussi, les fondateurs se sont-ils
regroupés afin de pouvoir multiplier
les abonnements et constituer ainsi
une  bibliotheque  d'importance.
Durant plus d'un siécle et demi, le
Cercle littéraire reste exclusivement
réservé a ses membres masculins. Les
épouses ont le droit de fréquenter la

J
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secondaire généralise les classes
mixtes en 1956 et le Collége classique
cantonal, le College scientifique
cantonal et [I'Ecole supérieure de
jeunes filles disparaissent. Quant a
I'école privée Vinet, elle devient mixte
en 1976.

>> 1

Prendre la rue Benjamin Constant, la
rue Saint-Pierre et la rue Caroline et
tourner & gauche pour traverser le
Pont Bessiéres, monter vers la
Cathédrale, passer devant du cété de
I'Esplanade, ~ prendre  la  rue
Cité-Devant et aller jusque sur la
place du Chéteau.

e suffrage feminin

En 1971, les Suissesses obtiennent le
droit de vote sur le plan fédéral, bien
tardivement par rapport a la plupart
des pays occidentaux. Ce n'est
d'ailleurs qu'en 1990, sous la
contrainte du Tribunal fédéral, que le
canton d'Appenzell
Rhodes-intérieures  introduit  le
suffrage féminin. Ces dates
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principe de ['égalité. S'ensuit la Loi
fédérale sur I'égalité entre femmes et
homme (LEg) qui entre en vigueur en
1996. Ayant pour but de concrétiser
I'égalité entre les sexes dans la vie
professionnelle, la loi contient une
série de mesures visant a lutter
contre les discriminations subies par
les femmes dans ce domaine. Il s'agit
d'un instrument important pour que
puisse étre rempli le mandat
constitutionnel de I'égalité entre les
sexes. Cependant, il existe encore des
dispositions juridiques qui
désavantagent les femmes,
notamment dans le domaine des
assurances sociales. En outre, I'égalité
formelle ne suffit pas a éliminer les
inégalités qui persistent dans la vie
économique, sociale et politique.
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Poursuivre a travers le parc sur l'allée
Ernest Ansermet et [avenue de
Montbenon, prendre la rue du
Grand-Chéne, descendre de vélo pour
traverser au passage piéton et entrer
sur la place St-Frangois au Nord de
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et Neuchatel - acceptent. Par ailleurs
les électeurs vaudois qui votent aussi
sur le suffrage féminin aux plans
cantonal et communal accordent aux
femmes le droit de vote et d'éligibilité
sur ces deux plans. Peu aprés
Neuchéatel et Genéve suivront. A la fin
des années 1960, l'attitude plus
militante  des  suffragistes sous
I'influence du nouveau mouvement
des femmes et la situation sociale
plus tendue ameénent les cercles
politiques a s'engager plus avant. Par
ailleurs, la question de la signature
par la Suisse de la Convention
européenne des droits de I'homme
est un déclencheur et contraint le
Conseil fédéral d'avancer sur le
theme du suffrage féminin. Cela
aboutit a la votation populaire de
1971 ou le droit de vote et
d'¢ligibilité des femmes au niveau
fédéral est accepté. Le systeme
politique suisse explique en grande
partie la lenteur du processus : en
effet, pour octroyer les pleins droits
civiques aux femmes, il fallait toucher
aux constitutions tant cantonales que
fédérale, et donc obtenir la double
majorité (du

'321n0S pj 3p anbjuil)
o/ b,nbsnf jauip ‘Ab,j Uns ayonopb
D J3uIno3 '3jng 3p So)) 4uow 33
91101 D J3UJINOY ‘JYIIDW NP 2id N D]
9204 U3 34pu3.d 13 auuodiy o) ap doyd
D] J3SI9ADJI} '9ISIIAIUN,| 3P NI D]
9PUISIP ‘31104 Df 3P NI b IPUId

<<

JUIWIINIS
SaWwWoy S3| 'sassing Jed IpujUI
jejey |1 'Sbesyns  np  juelesy
S3][3UUOIINIIISUOD suolisodsip
S3| suep : 3RMIS  UoREIIdISIUI
un e uAJUR U3S  jueinp
319315 UN 13 SUIS 3D Suep SaAneniul
S3| SN0l 1uasIssnodas  [eapRS
leunqul 3| 13 sanbpijod syoINY
S| SIEW 'SAWWIR) S| 13 Sawiwoy
S9| 2Jpuaidwiod nd eine « s3IssING
» WU} 3 ‘1R U rudiuIRl
Bl 9P Slew  'UOIINMISUOD g
13bueyd sed au ap J|qissod 3313 1eine
[| 'SN|9,p 39|qwiasse aun Jed sed uou
13 'SUIINJSBW SIN31I3J SIP 10N 3| Jed
JUOP 13 SauJn s3] Jed 1iessed u0ISIOIP
B] 'S3uu9doina SIIBI0WP SJIne
XNE JUSWIIBJIU0D 'snjd 3 'SUOIIBI0A
SIp SIO| (suojued sap 12 3dnad

\. J
Balade a travers I'histoire des femmes 13
bl SWIWJ SIP 10ISIY,| SIaARIY B dpe|eg

é )




e

>> ()5

Descendre I'av. de Beaulieu, traverser
le Pont-Chauderon, tourner & gauche
sur I'av. Jules Gonin et entrer dans le
Parc de Montbenon, aller jusqu'au
Tribunal.

L.es femmes en regard du droit

Le principe de I'égalité entre femmes
et hommes n'est inscrit dans le droit
suisse que depuis 1981. Avant cette
date, presque tous les textes de lois
étaient fondés sur l'idée que les deux
sexes ont des droits et des devoirs
différents. Le mouvement féministe
des années 1970, l'obtention du
suffrage féminin en 1971, et l'accés
des femmes aux fonctions politiques
donnent un nouvel élan a la cause de
I'égalité des sexes : une initiative
populaire qui demande ['inscription
dans la Constitution du principe de
I'égalité des droits entre femmes et
hommes dans la famille, le monde
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La premiére &cole d infirmigres
laigue

En 1859, \Valérie de Gasparin,
écrivaine protestante, proche des
milieux du Réveil et descendante de
deux illustres familles patriciennes
genevoise fonde avec son époux
I'école de  gardes-malades de
Lausanne, aujourd'hui la Source,
premiére école de soins infirmiers
laique. Cette école se distingue
nettement de [I'établissement des
diaconesses de Saint-Loup qui existe
depuis 1842 et contre lequel Valérie
de Gasparin a lancé une polémique.
Un appartement est loué a la rue
Cité-Dessous n°1, juste a coté de
I'nopital  cantonal.  Méme sl
maintient I'emprise de la direction sur
les éleves, le programme des
Gasparin se distingue nettement des
pratiques conventuelles prescrites
aux  diaconesses.  Durant leur
apprentissage, les éléves ne sont en
effet soumises a aucune regle
commune, elles n‘ont pas le statut de
sceur, enfin, le célibat et l'uniforme
ne leur sont pas imposés. En outre,
les
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